
各
ス
ロ
ー
ラ
イ
フ
で
の
、
行
事
や
日
常
を
紹
介
し
ま
す
。
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ス
ロ
ー
ラ
イ
フ
千
里

職
員
の
か
く
し
芸（
？
）

つ
ぎ
つ
ぎ
披
露
！

歓
声
あ
げ
て
、
そ
り
ゃ
あ

ム
キ
に
も
な
り
ま
す
。

心
の
ま
ま
に

色
と
遊
ぶ

心
と
身
体
を
開
放
し
て
、
芸
術
と
運
動
の
秋

消しゴム後はこんな感じになります

下塗りに型紙を当てて消しゴムで
白抜きにします

感性を存分に表現して完成。
カラフルできれいな作品ですね。

ス
ロ
ー
ラ
イ
フ
生
駒

笑
う
門
に
福
を
呼
び
寄
せ
た
い
敬
老
の
お
祝
い
。

す
ろ
ー

ら
い
ふ

な
日
々

　
10
月
21
日
に
パ
ス

テ
ル
ア
ー
ト
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
で
末
永
先

生
に
来
て
頂
き
ま
し
た
。

　
パ
ス
テ
ル
ア
ー
ト

と
は
、
好
き
な
色
を
使

い
、
思
い
の
ま
ま
に
パ

ス
テ
ル
画
を
描
き
、
そ

の
活
動
を
通
し
て
心

の
中
に
あ

る
思
い
を

開
放
す
る

と
い
う
も

の
で
す
。

　
手
順
と

し
て
は
ま

ず
ベ
ー
ス

の
色
を
選

び
、
そ
の

色
を
茶
漉

し
で
削
り
、
削
り
か
す

を
台
紙
に
指
で
塗
り

つ
け
ま
す
。

　
そ
の
後
、
好
き
な
形

を
切
り
抜
い
た
厚
紙

を
当
て
、
切
り
抜
い
た

部
分
を
消
し
ゴ
ム
で

擦
り
ま
す
。
す
る
と
そ

の
部
分
だ
け
が
白
抜

き
に
な
る
の
で
、
そ
の

部
分
に
別
の
色
を
つ

け
る
等
ア
レ
ン
ジ
を

し
ま
す
。
仕
上
げ
に
先

生
が
ラ
メ
を
振
っ
て

完
成
で
す
。

　
毎
月
１
回
訪
問
し

て
頂
い
て
い
ま
す
が
、

作
品
の
構
想
を
練
り

な
が
ら
、
１
ヶ
月
の
間

楽
し
み
に
待
っ
て
い

る
ご
利
用
者
の
方
も

お
ら
れ
ま
す
。

　
ス
ロ
ー
ラ
イ
フ
千

里
で
行
う
文
化
祭
に
も
、

パ
ス
テ
ル
ア
ー
ト
作

品
が
多
数
登
場
し
ま

し
た
。

　
こ
れ
か
ら
も
き
れ

い
な
作
品
を
た
く
さ

ん
作
っ
て
頂
く
予
定

で
す
。

　
朝
晩
と
昼
間

の
気
温
差
が
身
に

し
み
ま
す
が
、
体
を
動

か
す
に
は
も
っ
て
こ

い
の
季
節
と
な
り
ま

し
た
。

　
10
月
19
日
に
２
階

の
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

で
は
恒
例
の
運
動
会

を
開
催
。
紅
と
白
に
分

か
れ
て
の
熱
い
戦
い

が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま

　
　
　
　
し
た
。

　
　
　
　 

も
ち
ろ
ん

　
　
　
　
準
備
運
動

　
　
　
　
は
入
念
に

　
　
　
　
行
っ
た
の
で
、

　
ケ
ガ
も
無
く
無
事

に
終
え
る
事
が
出
来

ま
し
た
が
、
特
に
パ
ン

食
い
競
争
や
玉
入
れ

で
は
、
み
な
さ
ん
か
な

り
ム
キ
に
な
っ
て
（
中

に
は
白
熱
し
す
ぎ
て

ケ
ン
カ
す
る
方
ま
で
…
）

大
い
に
盛
り
上
が
り

ま
し
た
。

 

９
月
17
日
、
敬
老
の

日
を
迎
え
た
こ
の
日
、

ス
ロ
ー
ラ
イ
フ
生
駒

で
は
敬
老
会
が
催
さ

れ
ま
し
た
。

 

施
設
長
の
挨
拶
で
幕

を
開
け
、
い
つ
も
以
上

に
厨
房
の
方
が
腕
に

縒
り
を
掛
け
た
食
事
に
、

皆
さ
ん
舌
鼓
を
う
た
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ー
スロ
ラ

フ
イ
通
信

ー
スロ
ラ

フ
イ

安全第一

ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
ま
す
が
、

改
修
工
事
を
行
い
ま
す
。

さ
わ
や
か
な
秋
晴
れ
の
１
日

気
持
ち
よ
く
体
を
動
か
す
。

おいしいご飯を食べて、その後はどんちゃん騒ぎ（？）

共
通

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種
の
お
す
す
め

ス
ロ
ー
ラ
イ
フ
八
尾

よ
り
快
適
な
施
設
環
境
を
目
指
し

入所利用の方々の運動会

災
害
を
乗
り
越
え
た
介
護
施
設
。

被
災
地
の
今
、

そ
し
て
自
分
た
ち
に
で
き
る
こ
と
。

　
空
気
の
乾
燥
す
る

季
節
と
な
り
、
今
年
も

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の

流
行
が
懸
念
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
各
ス
ロ
ー
ラ
イ
フ

で
は
、
職
員
の
予
防
接

種
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、

入
居
・
入
所
利
用
の
方
々

に
も
「
高
齢
者
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
」

の
制
度
を
活
用
し
つ
つ
、

予
防
接
種
を
順
次
お

受
け
い
た
だ
い
て
お

り
ま
す
。

　
該
当
市
町
村
に
よ

っ
て
負
担
額
は
変
動

し
ま
す
が
、
感
染
症
予

防
の
為
に
も
ご
協
力

お
願
い
致
し
ま
す
。

　
ま
た
シ
ョ
ー
ト
ス

テ
イ
や
デ
イ
ケ
ア
・
デ

　
さ
わ
や
か
な
空
気

の
10
月
、
デ
イ
ケ
ア
と

入
所
サ
ー
ビ
ス
そ
れ

ぞ
れ
に
秋
の
運
動
会

を
開
催
し
ま
し
た
。

　
デ
イ
ケ
ア
で
は
、
ス

ト
ラ
ッ
ク
ア
ウ
ト
や

玉
入
れ
な
ど
リ
ハ
ビ

リ
も
兼
ね
た
運
動
を
、

入
所
で
は
、
借
り
物
競

走
や
パ
ン
食
い
競
争

な
ど
で
元
気
い
っ
ぱ

い
に
体
を
動
か
し
ま

し
た
。

　
ど
ち
ら
も
職
員
ま

で
熱
く
な
り
、
声
援
に

も
力
が
入
っ
て
い
ま

し
た
。

　
ス
ロ
ー
ラ
イ
フ
八

尾
で
は
、
老
朽
化
し
て

き
た
設
備
機
器
の
更

新
を
は
じ
め
、
省
エ
ネ

対
策
な
ど
の
改
修
工

事
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　
期
間
中
は
大
変
ご

迷
惑
を
お
掛
け
致
し

ま
す
が
何
卒
ご
協
力

の
程
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。

●
工
事
内
容（
予
定
）

①
空
調
機
器
の
更
新

②
照
明
機
器
の
更
新

③
サ
ッ
シ
（
窓
）
の
追

加（
二
重
サ
ッ
シ
化
）

④
外
壁
塗
装

⑤
給
湯
シ
ス
テ
ム
の

更
新
⑥
別
棟
の
建
設

●
工
事
期
間（
予
定
）

平
成
24
年
10
月
22
日

　
　
　
～

平
成
25
年
３
月
31
日

　
震
災
発
生
か
ら
１
年
半
が
過
ぎ
た
今
も
、東
北
の
各
地
で
は
復
興
が
思
う
よ

う
に
進
ま
ず
、支
援
を
必
要
と
し
て
い
る
地
域
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

　
そ
う
し
た
中
、
吹
田
市
社
協
施
設
連
絡
会
が
計
画
し
た
「
災
害
復
興
支
援
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
バ
ス
」
に
、
ス
ロ
ー
ラ
イ
フ
千
里
の
行
本
施
設
長
と
３
人
の
職
員

が
参
加
し
ま
し
た
。そ
の
際
の
様
子
を
、行
本
施
設
長
の
手
記
で
紹
介
し
ま
す
。

れ
て
い
ま
し
た
。

 

今
年
、
傘
寿
・
米
寿
・

卒
寿
そ
し
て
百
寿
を

迎
え
ら
れ
る
方
も
お

ら
れ
、
お
祝
い
に
池
田

理
事
長
も
駆
け
つ
け

て
く
れ
ま
し
た
。

　
恒
例
の
、
ス
タ
ッ
フ

に
よ
る
出
し
物
は
と

い
え
ば
、
往
年
の
ド
リ

フ
タ
ー
ズ
を
彷
彿
さ

せ
る
ヒ
ゲ
ダ
ン
ス
あ
り
、

も
の
ま
ね
四
天
王
の

再
来
か
と
思
う
ほ
ど

の
モ
ノ
マ
ネ
歌
合
戦

あ
り
、
そ
し
て
施
設
長

に
よ
る
ミ
ス
タ
ー
マ

リ
ッ
ク
も
真
っ
青（
？
）

な
奇
想
天
外
な
マ
ジ

ッ
ク
シ
ョ
ー
あ
り
と

…
盛
大
に
、
そ
し
て
ほ

の
ぼ
の
と
行
わ
れ
ま

し
た
。

　
ま
だ
ま
だ
皆
様
に

は
心
身
共
に
健
康
で

茶
寿
・
皇
寿
・
大
還
暦

と
長
生
き
し
て
い
た

だ
き
、
皆
様
の
そ
ば
に

寄
り
添
っ
て
い
け
れ

ば
と
ス
タ
ッ
フ
一
同

心
か
ら
願
っ
て
お
り

ま
す
。
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次
ペ
ー
ジ
に
続
く

南三陸町のボランティアセンター前で

被
災
地
の
現
状
を

目
の
当
た
り
に

壮
絶
な

被
災
体
験

　
８
月
24
日
か
ら
２

日
間
、
宮
城
県
南
三
陸

町
に
、
ス
タ
ッ
フ
３
名

と
瓦
礫
撤
去
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
に
参
加
し

て
ま
い
り
ま
し
た
。
吹

田
市
社
協
施
設
連
絡

会
が
昨
年
に
続
き
災

害
復
興
支
援
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
バ
ス
を
計
画

し
た
も
の
で
、
福
祉
関

係
者
30
名
の
皆
様
と

共
に
参
加
を
さ
せ
て

頂
き
ま
し
た
。

　
夕
方
出
発
し
翌
朝

南
三
陸
町
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
に

入
り
ま
し
た
が
、
車
中

か
ら
見
え
る
景
色
は
、

未
だ
に
被
災
し
た
建

物
が
鉄
骨
を
む
き
出

し
た
ま
ま
立
っ
て
い

る
姿
で
し
た
。

　
一
日
目
は
、
現
地
の

指
導
員
の
指
示
に
従

い
瓦
礫
の
撤
去
に
取

り
組
み
ま
し
た
。
指
導

員
の
皆
様
も
近
隣
市

か
ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

で
来
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　
炎
天
下
の
中
で
の

作
業
で
し
た
が
、
指
導

員
の
皆
さ
ん
が
私
た

ち
の
体
調
に
配
慮
し

て
小
刻
み
に
休
憩
を

与
え
て
頂
き
、
無
事
作

業
を
計
画
通
り
終
了

す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

　
最
後
に
、
指
導
員
の

方
が
「
マ
ス
コ
ミ
で
は

伝
え
ら
れ
て
い
な
い
が
、

農
業
や
漁
業
関
係
、
住

宅
地
で
瓦
礫
撤
去
す

ら
遅
々
と
し
て
進
ん

で
お
ら
ず
、
見
た
ま
ま

を
広
く
伝
え
て
欲
し
い
」

と
切
実
に
訴
え
て
お

ら
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
「
被
災
地
が
何

と
か
出
荷
し
て
い
る

商
品
を
買
っ
て
頂
け

る
事
も
大
き
な
支
援

に
な
り
ま
す
」
と
い
う

訴
え
に
、
急
遽
、
南
三

陸
の
仮
設
商
店
街
で

の
買
い
物
ツ
ア
ー
と

な
り
ま
し
た
。
今
年
の

海
藻
は
震
災
以
来
収

穫
さ
れ
な
か
っ
た
た
め
、

品
質
が
大
変
良
い
そ

う
で
す
。

　
翌
日
は
、
ク
ロ
ー
ズ

ア
ッ
プ
東
北
で
も
取

り
上
げ
ら
れ
た
宮
城

県
名
取
市
の
「
特
養
う

ら
や
す
」
を
見
学
さ
せ

て
頂
き
ま
し
た
。

　
昔
の
写
真
で
は
施

設
か
ら
海
岸
ま
で
住

宅
街
が
広
が
っ
て
い

る
の
で
す
が
、
当
日
見

せ
て
頂
い
た
景
色
に

は
一
軒
の
家
も
見
る

事
は
で
き
ま
せ
ん
で

し
た
。

　
施
設
の
中
に
は
１
・

７
メ
ー
ト
ル
に
も
達

し
た
津
波
の
爪
痕
が

残
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

佐
々
木
施
設
長
の
お

話
の
中
で
、
介
護
ス
タ

ッ
フ
が
海
水
に
つ
か

り
な
が
ら
も
利
用
者

を
抱
え
机
の
上
に
上

が
り
耐
え
忍
び
、
周
囲

の
住
宅
街
が
炎
上
し

そ
の
火
が
迫
っ
て
く
る

恐
怖
と
闘
っ
て
利
用

者
を
守
り
抜
い

た
話
は
壮
絶
と

し
か
い
い
よ
う

が
あ
り
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、
凍
て

つ
く
寒
さ
と
浸

水
の
中
で
、
お

む
つ
を
体
に
巻

き
防
水
と
保
温

の
対
策
を
行
う
な
ど
、

ス
タ
ッ
フ
が
知
恵
を
出
し

合
い
、あ
る
も
の
で
様
々

な
対
策
を
講
じ
て
い

く
お
話
も
感
銘
を
受

け
る
も
の
で
し
た
。

　
そ
の
他
に
も
具
体

的
な
お
話
を
聞
か
せ

て
頂
き
、
参
加
者
は
一

様
に
言
葉
を
失
う
も

の
で
し
た
。
ま
た
、
介

護
職
員
そ
し
て
人
に

対
す
る
信
頼
を
改
め

て
厚
く
す
る
も
の
で

し
た
。
佐
々
木
施
設
長

の
「
日
頃
で
き
て
い
な

い
事
が
災
害
時
に

イ
サ
ー
ビ
ス
等
ご
利

用
の
皆
様
を
は
じ
め
、

ご
家
族
様
に
お
か
れ

ま
し
て
も
ぜ
ひ
予
防

接
種
を
お
受
け
い
た

だ
く
よ
う
お
願
い
致

し
ま
す
。

　
手
洗
い
・
う
が
い
も

心
掛
け
て
、
こ
れ
か
ら

の
冬
を
元
気
に
過
ご

し
ま
し
ょ
う
。

●
介
護
予
防
教
室

・介
護
教
室
　
11
月
14
日
（水
）

・体
操
教
室
　
11
月
21
日
（水
）

※
11
月
16
日
（金
）・17
日
（土
）

に
は
八
尾
市
健
康
展
（
地

域
包
括
展
）も
開
催
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
◆

　
そ
の
他
様
々
な
相
談
業

務
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　
詳
し
く
は
「
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
ス
ロ
ー
ラ
イ
フ

八
尾
」[

０
７
２
（
９
９
０
）
１

２
２
０]

ま
で
、
お
気
軽
に
お

問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。
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特定施設入所者生活介護（ケアハウス）

〒581-0037　大阪府八尾市太田３丁目２０３番地　電話：072-920-2212　FAX:  072-920-2213和貴会本部

デイサービスセンター
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東
日
本
大
震
災
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
記

得

第18回

職員紹介
スローライフ千里

ー
スロ
ラ

フ
イ
通
信

ー
スロ
ラ

フ
イ

得

たみちゃんの

もひとつ　　　　っとく？
し

それぞれの思いを大切に、共に素敵な時間を過ごしたい。それぞれの思いを大切に、共に素敵な時間を過ごしたい。

健
康
も
笑
顔
も
、
そ
れ
か
ら
処
世
も
？

や
っ
ぱ
り
「
口
」
が
大
切
口
腔
ケ
ア
し
ま
し
ょ
う
。

改
め
て
感
じ
た

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
重
要
性

島崎　涼グループホーム

　
入
職
か
ら
、
も
う
４

年
が
経
ち
ま
し
た
。

　
一
進
一
退
。
み
ん
な

で
悩
み
な
が
ら
、
少
し

ず
つ
作
り
上
げ
て
い

く
生
活
の
場
に
関
わ

る
事
が
で
き
感
謝
し

て
い
ま
す
。

　
今
で
は
四
季
折
々

の
食
事
作
り
等
で
入

居
者
様
、
ご
家
族
、
ス

タ
ッ
フ
が
共
に
過
ご

せ
る
素
敵
な
時
間
を

持
て
る
様
に
な
り
ま

し
た
。

　
入
居
者
様
の
大
切

な
一
日
。
笑
顔
で
過
ご

し
て
頂
く
為
に
、
そ
れ

ぞ
れ
の
思
い
を
受
け

止
め
提
供
で
き
る
介

護
者
に
な
り
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

 

経
管
栄
養
と
い
う
言

葉
を
ご
存
知
で
す
か
？

　
様
々
な
理
由
に
よ

り
食
事
を
口
か
ら
食

べ
ら
れ
な
く
な
り
、

胃
ろ
う
や
点
滴
な
ど

に
よ
り
栄
養
補
給
を

行
う
事
で
す
。

　
そ
の
際
に
、
も
う

口
か
ら
も
の
を
食
べ

て
い
な
い
か
ら
と
い

う
こ
と
で
、
口
腔
ケ

ア
を
止
め
て
し
ま
う

事
が
あ
り
ま
す
が
、

そ
れ
は
間
違
い
で
す
。

　
高
齢
の
方
は
、
舌

や
頬
な
ど
、
口
の
周

り
の
機
能
も
若
い
頃

と
は
違
っ
て
低
下
し

て
い
る
為
、
本
来
あ

る
自
浄
作
用
の
効
果

が
そ
れ
ほ
ど
期
待
で

き
ま
せ
ん
。
痰
な
ど

か
ら
雑
菌
が
繁
殖
し

易
い
状
況
な
の
で
す
。

　
雑
菌
が
原
因
で
残

っ
て
い
る
歯
が
虫
歯

に
な
っ
た
り
、
歯
周
病

を
起
こ
す
危
険
性
も

高
く
、
さ
ら
に
は
肺
炎

を
起
こ
す
事
も
あ
り

ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
空
気
も

乾
燥
し
ま
す
し
、
日
々

の
口
腔
ケ
ア
を
き
ち

ん
と
行
い
、
毎
日
を
い

き
い
き
と
過
ご
し
ま

し
ょ
う
。

　
特
別

に
で
き

る
わ
け

で
は
あ

り
ま
せ

ん

」
と

い
う
言
葉
は
印
象
的

で
し
た
。

　
普
段
か
ら
ス
タ
ッ

フ
が
利
用
者
様
と
家

族
同
様
に
生
活
を
さ
れ
、

利
用
者
様
中
心
の
介

護
が
実
践
で
き
て
い

た
自
信
と
信
頼
に
裏

付
け
ら
れ
た
も
の
と

感
じ
ま
し
た
。

　
災
害
対
策
で
も
、

一
か
ら
マ
ニ
ュ
ア
ル

を
見
直
す
必
要
を
痛

切
に
感
じ
る
示
唆
に

富
ん
だ
お
話
を
お
聞

か
せ
頂
き
ま
し
た
。

　
や
は
り
、
一
年
以

上
た
っ
た
今
で
も
被

災
地
は
様
々
な
支
援

を
必
要
と
し
て
お
り
、

行
政
的
な
対
策
だ
け

で
は
な
く
、ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
で
し
か
対
応
が

困
難
な
分
野
も
多
く
、

機
会
が
あ
れ
ば
ま
た

出
向
き
た
い
と
思
う

貴
重
な
体
験
を
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
最
後
に
、お
忙
し
い

中
、見
学
を
受
け
入
れ

て
頂
き
丁
寧
な
説
明

と
案
内
を
し
て
頂
い

た
「
特
養
う
ら
や
す
」

の
佐
々
木
施
設
長
と

ス
タ
ッ
フ
の
皆
様
に

心
よ
り
お
礼
申
し
上

げ
ま
す
。
ま
た
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
を
受
け
入

れ
て
頂
い
た
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の

皆
様
、
こ
う
し
た
機

会
を
提
供
し
て
頂
き
、

し
っ
か
り
準
備
を
し

て
頂
い
た
吹
田
社
協

の
皆
様
に
も
感
謝
申

し
上
げ
ま
す
。
有
難

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
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