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謹
ん
で
新
春
の
お
慶
び
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
十
一
月
に
当
法
人
も
設
立
十
周
年
を
迎
え

る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
こ
れ
も
偏
に
地
域
の
皆
様
、

利
用
者
様
、
ご
家
族
様
、
職
員
の
皆
様
、
ま
た
ご
指
導

い
た
だ
い
た
行
政
の
方
々
の
お
陰
と
、
深
く
感
謝
申

し
上
げ
ま
す
。
併
せ
て
、
設
立
当
初
の
地
域
福
祉
に

向
け
た
決
意
を
新
た
に
し
た
と
こ
ろ
で
ご
ざ
い
ま

す
。
　
ま
た
八
尾
市
か
ら
委
託
を
受
け
、
地
域
総
合
相
談

窓
口
で
あ
る
「
八
尾
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
・

ス
ロ
ー
ラ
イ
フ
八
尾
」
を
昨
年
四
月
に
無
事
開
設
す

る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　
さ
て
現
在
、
本
年
四
月
か
ら
始
ま
る
「
第
五
期
介

護
保
険
事
業
計
画
」
の
策
定
に
向
け
た
取
り
組
み
が

行
わ
れ
て
い
ま
す
。
今
後
は
地
方
・
地
域
の
特
色
を

生
か
し
た
取
り
組
み
や
サ
ー
ビ
ス
が
求
め
ら
れ
る

の
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
そ
ん
な
中
、
当
法
人
で
は
、
３
月
に
奈
良
県
生
駒

市
に
て
診
療
所
、
鍼
灸
整
骨
院
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
等

の
複
合
施
設
を
開
設
す
る
運
び
と
な
り
ま
し
た
。
今

後
は
医
療
介
護
連
携
の
下
、
各
地
域
に
お
い
て
そ
れ

ぞ
れ
の
ニ
ー
ズ
を
追
究
し
、
よ
り
一
層
の
包
括
的
な

ケ
ア
に
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
。
そ
し
て
そ
の
期
待

に
応
え
る
べ
く
不
断
の
努
力
を
、
職
員
一
同
力
を
合

わ
せ
て
行
っ
て
参
る
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　
本
年
も
皆
様
に
と
っ
て
幸
多
い
一
年
と
な
り
ま

す
よ
う
心
よ
り
ご
祈
念
申
し
上
げ
ま
す
。

平
成
二
十
三
年
　
元
旦

そ
こ
に
住
ま
う
方
々
が
、

　
安
心
し
て
笑
顔
で
暮
ら
せ
る
。

　
　
そ
ん
な
社
会
づ
く
り
の
一
助
と
な
る

新
年
明
け
ま
し
て

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

新
年
明
け
ま
し
て

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

 

「
ス
ロ
ー
ラ
イ
フ
千
里
」
の
入
居
者
様
と
職
員
が
一
緒
に
作
っ
た
、
毛
糸
の

か
わ
い
い
ゆ
き
だ
る
ま
。
ク
リ
ス
マ
ス
の
イ
ベ
ン
ト
に
来
て
く
れ
た
幼
稚
園

の
園
児
た
ち
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
し
た
。

社
会
福
祉
法
人
和
貴
会

理
事
長
　

池
田
　
貴
彦

そ
こ
に
住
ま
う
方
々
が
、

　
安
心
し
て
笑
顔
で
暮
ら
せ
る
。

　
　
そ
ん
な
社
会
づ
く
り
の
一
助
と
な
る



2

　

スローライフ各施設長　年頭挨拶
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新
年
あ
け
ま
し
て

お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

 

一
昨
年
夏
の
政
権

交
代
以
降
、そ
の
変

化
は
医
療
・
介
護
界

に
大
き
な
波
と
な
っ

て
押
し
寄
せ
て
き
て

お
り
ま
す
。そ
し
て

ス
タ
ー
ト
し
て
二
年

を
待
た
ず
に
、後
期

高
齢
者
医
療
制
度
は

廃
止
の
方
針
が
打
ち

出
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
よ
う
な
中
、介

護
保
険
制
度
も
創
設

か
ら
十
年
を
迎
え
、

制
度
自
体
は
定
着
し

て
お
り
ま
す
が
、
介

護
事
業
者
は
今
後
、

さ
ら
な
る
制
度
変
更

へ
の
対
応
が
必
要
に

な
り
そ
う
で
す
。

　
こ
う
し
た
医
療
・

介
護
界
の
変
化
の
中
、

当
法
人
に
お
き
ま
し

て
は
、「
経
営
改
善
」と

「
質
の
向
上
」「
人
材
育

成
」
等
を
基
軸
に
深

く
掘
り
下
げ
、
き
め

細
や
か
な
医
療
・
介

護
を
提
供
さ
せ
て
頂

き
、「
施
設
の
ブ
ラ
ン

ド
は
職
員
の
質
で
決

ま
る
」
を
念
頭
に
日

々
研
鑽
に
努
め
ま
す
。

　「
ス
ロ
ー
ラ
イ
フ
生

駒
」で
は
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
を
は
じ
め
、
診
療

所
等
が
開
設
の
運
び

と
な
り
ま
し
た
。
医

療
、そ
し
て
よ
り
一
層

充
実
し
た
介
護
を
、利

用
者
様
は
じ
め
、地
域

住
民
の
皆
様
に
提
供

で
き
る
体
制
が
出
来

上
り
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
笑
顔

の
絶
え
な
い
施
設
を

目
指
し
て
ま
い
り
ま

す
。何
卒
旧
年
に
倍
し

て
、ご
指
導
ご
鞭
撻
の

ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。

ス
ロ
ー
ラ
イ
フ
生
駒

ス
ロ
ー
ラ
イ
フ
八
尾

施
設
長
　
藤
山
　
進

施
設
長
　
田
中
宏
和

　
明
け
ま
し
て
お
め

で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

今
年
も
新
た
な
気
持

ち
を
も
っ
て
臨
み
た

い
と
思
い
ま
す
。

　
昨
年
は
年
頭
の
モ

ッ
ト
ー
と
し
て
、「
進
化
」

を
掲
げ
ま
し
た
が
、

少
し
で
も
そ
れ
に
沿

え
る
こ
と
が
出
来
た

か
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
利
用
者
様
の
健
康

面
、
日
常
生
活
動
作

を
含
む
機
能
面
の
向

上
、維
持
が
図
れ
、そ

れ
に
よ
り
、
在
宅
は

じ
め
、
他
施
設
へ
の

ス
ム
ー
ズ
な
バ
ト
ン

タ
ッ
チ
が
で
き
た
か

と
思
い
ま
す
。

　
ま
た
デ
イ
ケ
ア
で

は
登
録
者
数
が
増
え
、

さ
ら
に
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
の
開
設

で
、
地
域
に
根
差
す

事
へ
の
確
か
な
動
き

を
実
感
い
た
し
ま
し

た
。
こ
れ
は
念
願
の

多
職
種
協
働
が
実
を

結
び
始
め
た
結
果
で

す
が
、ま
だ
ま
だ
途
上

か
と
思
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
は
老
健

の
、中
間
施
設
と
し
て

の
意
義
を
更
に
深
め

て
、利
用
者
様
が
よ
り

良
い
状
態
に
な
っ
て

頂
け
る
よ
う
に
努
め
、

ま
た
地
域
展
開
を
は

じ
め
、他
施
設
連
携
の

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
中

で
中
心
的
な
役
割
を

担
え
る
施
設
を
目
指

し
て
、出
来
る
こ
と
か

ら
少
し
ず
つ
臨
む
所

存
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　
そ
の
た
め
に
も
利

用
者
様
、ご
家
族
、地

域
の
方
々
の
信
頼
に

お
応
え
し
た
い
と
思

い
ま
す
の
で
、何
卒
ご

指
導
、ま
た
ご
鞭
撻
の

程
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。

地
域
に
根
付
く
医
療
と
、一
層
充
実
し
た
介
護
。

そ
し
て
笑
顔
の
絶
え
な
い

施
設
を
目
指
し
ま
す
。

多
職
種
協
働
に
よ
り
、老
健
と
し
て
の
機
能
を
生
か
し

地
域
で
の
中
心
的

役
割
を
果
た
し
て
い
き
ま
す
。

多
職
種
協
働
に
よ
り
、老
健
と
し
て
の
機
能
を
生
か
し

地
域
で
の
中
心
的

役
割
を
果
た
し
て
い
き
ま
す
。



生駒
Ikoma

各
ス
ロ
ー
ラ
イ
フ
で
の
、
行
事
や
日
常
を
紹
介
し
ま
す
。

す
ろ
ー

ら
い
ふ

な
日
々

通信

スロー
ライフ

33
スローライフ通信・第3 3号　平成2 3年１月１日発行
編集：スローライフ広報委員会　社会福祉法人和貴会

http ://w w w .slow life.or.jp

３

　

ス
ロ
ー
ラ
イ
フ
千
里

施
設
長
　
行
本
　
功

 
新
年
明
け
ま
し
て

お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　
平
素
よ
り
家
族
様
、

関
係
各
位
の
皆
様
に

は
、多
大
な
ご
理
解
と

ご
協
力
を
賜
り
、心
よ

り
お
礼
申
し
上
げ
ま

す
。

　
昨
年
来
、介
護
保

険
法
の
改
正
に
向
け

様
々
な
議
論
が
進
め

ら
れ
て
い
ま
す
。介

護
保
険
法
が
制
定
さ

れ
て
10
年
と
い
う
節

目
も
過
ぎ
、
今
後
の

高
齢
化
社
会
が
急
速

に
進
行
す
る
こ
と
も

踏
ま
え
、
地
域
福
祉

の
あ
り
方
や
介
護
保

険
の
制
度
が
大
き
く

見
直
さ
れ
て
い
る
と

こ
ろ
で
す
。

　
二
十
四
時
間
三
百

六
十
五
日
、
高
齢
者

の
皆
様
に
安
心
と
安

全
を
提
供
し
、
尊
厳

が
保
た
れ
、
自
立
し

た
そ
の
人
ら
し
い
生

活
を
継
続
で
き
る
よ
う
、

福
祉
の
姿
が
改
め
て

問
わ
れ
て
い
る
の
で
す
。

　
そ
の
意
味
で
「
ス

ロ
ー
ラ
イ
フ
千
里
」

が
取
り
組
む
地
域
密

着
型
サ
ー
ビ
ス
の
真

価
を
発
揮
す
る
べ
き

年
と
も
い
え
ま
す
。

　
変
化
に
一
喜
一
憂

す
る
こ
と
な
く
、
ス

タ
ッ
フ
一
丸
と
な
っ

て
利
用
者
様
・
家
族

様
、
地
域
の
皆
様
の

期
待
に
応
え
る
こ
と

が
で
き
る
施
設
を
目

指
し
、
さ
ら
に
研
鑽

を
つ
ま
せ
て
い
た
だ

き
た
い
と
決
意
し
て

お
り
ま
す
。

　
本
年
も
皆
様
の
ご

理
解
と
ご
指
導
・
ご
鞭

撻
を
賜
り
ま
す
よ
う

切
に
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。

　「
ス
ロ
ー
ラ
イ
フ
生

駒
」11
月
の
誕
生
日
会

は
、
ご
近
所
に
お
住
ま

い
で
、御
歳
82
歳
に
な

ら
れ
る
元
オ
ペ
ラ
歌
手

の
渡
邊
貞
子
様
が
来
て

く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　「
里
の
秋
」「
鞠
と
殿
様
」

の
よ
う
な
懐
か
し
の
唱

歌
か
ら
、オ
ペ
ラ
歌
手
の

本
領
発
揮
と
も
い
え
る
、

美
し
い
ソ
プ
ラ
ノ
が
響

き
渡
っ
た
カ
ン
ツ
ォ
ー

ネ
ま
で
、全
12
曲
を
披
露
。

「
風
邪
気
味
で
…
…
」と

の
こ
と
で
、最
初
は
小
さ

め
だ
っ
た
お
声
も
曲
目

が
進
む
に
つ
れ
、入
居
者

様
方
か
ら
思
わ
ず「
お
お

〜
!!
」と
声
が
も
れ
る
ほ

ど
の
声
量
と
美
声
！

 

「
す
ば
ら
し
か
っ
た
」と

感
激
さ
れ
た
入
居
者
様

と
、そ
の
後
の
お
茶
会
で

お
話
が
大
い
に
は
ず
み
、

と
て
も
和
や
か
な
誕
生

日
会
に
な
り
ま
し
た
。

　
今
年
は
、長
か
っ
た
猛

暑
か
ら
一
転
し
て
急
に

冷
え
込
み
、生
駒
山
も
あ

れ
よ
あ
れ
よ
と
い
う
間

に
、黄
、オ
レ
ン
ジ
、赤

と
グ
ラ
デ
ィ
エ
ー
シ
ョ

ン
も
美
し
く
秋
色
に
染

ま
り
ま
し
た
。

　
ぜ
ひ
と
も
今
年
の
紅

葉
を
見
な
け
れ
ば
と
、

11
月
24
日
〜
29
日
に
か

け
て
、８
グ
ル
ー
プ
に

分
か
れ
て
紅
葉
ツ
ア
ー

に
出
か
け
ま
し
た
。コ

ー
ス
は
日
に
よ
り
多
少

違
い
ま
し
た
が
、車
の

窓
か
ら
見
え
る
景
色
も

色
鮮
や
か
で
、特
に
高

山
竹
林
園
の
庭
園
で
は
、

真
っ
赤
な
も
み
じ
が
竹

林
の
爽
や
か
な
緑
に
映

え
て
、目
の
覚
め
る
よ

う
な
美
し
さ
で
し
た
。

　
そ
の
後
は
、美
味
し

い
コ
ー
ヒ
ー
と
ケ
ー
キ

で
ほ
っ
こ
り
。帰
り
道

に
お
買
物
を
楽
し
ま
れ

る
方
も
あ
り
、深
ま
る

秋
を
満
喫
し
た
ひ
と
時

で
し
た
。

生駒山が最もきれいに色づく時

変
化
の
年
。地
域
密
着
型
の
真
価
を
発
揮
し
、

利
用
者
様
中
心
の

介
護
を
貫
き
ま
す
。

美
し
い
ソ
プ
ラ
ノ
に

感
激
し
ま
し
た

色
鮮
や
か
な
紅
葉
に

感
動
し
ま
し
た

本物には誰もが感激する！

「
感
激
」と「
感
動
」。

素
敵
な
秋
で
し
た
。
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痛
く
な
い
？

痛
く
な
い
？プルン

　元
気にな

る『ぜりーぱんまん』
　例
えるな

ら、顔を食べると

　の
ような

ごはん？

生
き
る
力
が
湧
い
て
く
る

食
事
を
提
供
し
た
い
。

寒
い
季
節
と
な
り
ま
し
た
。

感
染
予
防
に
ご
協
力
下
さ
い
。

ゼ
リ
ー
食
の
特
長

◆
感
染
予
防
に
ご
協
力
を

生
駒

お
知
ら
せ

　
本
格
的
に
寒
い
季
節
を
迎

え
ま
し
た
。ス
ロ
ー
ラ
イ
フ

各
施
設
で
は
、イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
を
は
じ
め
ノ
ロ
ウ
ィ
ル

ス
な
ど
に
対
す
る
感
染
対
策

を
講
じ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　
家
族
様
に
お
き
ま
し
て
も

予
防
接
種
や
、う
が
い
、手
洗

い
な
ど
徹
底
し
て
い
た
だ
き

ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。

●
健
康
運
動
ひ
ろ
ば
　
　
１
月
25
日（
火
）

こ
れ
か
ら
の
介
護
予
防
教
室（
予
定
）

○
新
年
祝
賀
会
　
１
月
１
日
（
土
）

○
非
常
食
　
非
常
災
害
時
研
修
　

　
　
　
　
　
　
　
　
１
月
17
日
（
月
）

○
誕
生
日
会
　
　
１
月
30
日
（
日
）

　
た
く
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し

て
お
り
ま
す
。

詳
し
く
は
　
０
７
２（
９
９
０
）１
２
２
０

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
「
ス
ロ
ー
ラ
イ
フ
八
尾
」

作
る
事
で
、少
し
で
も
み

な
さ
ん
の
生
き
る
力
と

な
っ
て
も
ら
え
れ
ば
う

れ
し
い
で
す
」と
、厨
房

ス
タ
ッ
フ
は
声
を
そ
ろ

え
て
言
い
ま
す
。

　「
ゼ
リ
ー
食
」と
は
、通

常
の
食
事（
細
か
く
刻
ん

だ
物
も
含
む)

で
は
む
せ

込
ん
だ
り
、誤
嚥
し
て
し

ま
う
方
な
ど
に
食
べ
や

す
い
食
事
形
態
で
す
。他

の
形
態
と
し
て「
ミ
キ
サ

ー
食
」な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　
導
入
に
あ
た
り
、職
員

が
、同
じ
吹
田
市
内
の
特

養「
い
の
こ
の
里
」さ
ん

へ
見
学
に
行
き
、作
り
方

を
勉
強
し
て
き
ま
し
た
。

　
介
護
職
員
の
意
見
を

参
考
に
し
た
り
、厨
房
内

で
も
工
夫
を
重
ね
、今
で

は
見
た
目
も
華
や
か
で
、

と
て
も
食
べ
や
す
も
の

が
出
来
て
い
ま
す
。

　
ご
家
族
様
に
も「
何
を

食
べ
て
い
る
の
か
分
か

り
や
す
く
、食
事
が
楽
し

そ
う
」と
好
評
で
す
。

　「
ミ
キ
サ
ー
食
」は
ド

ロ
ド
ロ
と
し
た
液
状
で
、

材
料
も
分
か
ら
な
い
も

の
が
多
く
、見
た
だ
け
で

食
欲
が
な
く
な
る
方
も

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。「
ゼ

リ
ー
食
」は
そ
の
食
材
に

合
わ
せ
た
形
に
加
工
で

き
ま
す
。

　
〝食
べ
や
す
さ〞
に
つ

い
て
も
、ス
プ
ー
ン
か
ら

こ
ぼ
れ
て
食
事
量
が
減

っ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ

る「
ミ
キ
サ
ー
食
」に
対
し
、

「
ゼ
リ
ー
食
」は
固
形
状

な
の
で
す
く
い
や
す
く
、

こ
ぼ
し
に
く
い
。嚥
下
に

関
し
て
も
口
の
中
で
食

物
が
バ
ラ
バ
ラ
に
な
り

に
く
い
た
め
、よ
り
飲
み

込
み
や
す
く
な
っ
て
い

ま
す
。

　「
食
べ
る
事
は
生
き
る

事
と
切
り
離
せ
な
い
事

で
す
。作
る
過
程
は
大
変

で
す
が
、『
ゼ
リ
ー
食
』を

　「
ス
ロ
ー
ラ
イ

フ
千
里
」で
は
様
々

な
取
り
組
み
を
行
っ
て

い
ま
す
が
、今
回
は
そ
の

　
　
　
中
で
、食
事
が
喉

　
　
　
　
を
通
り
に
く

　
　
　
　
い
方
に
提
供

　
　
　
し
て
い
る「
ゼ
リ

　
ー
食
」に
つ
い
て
触
れ

て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

見た目もかわいいオムライス

これからもいろいろと工夫していきます。

ゼリーきつね
うどん♪

工
夫
を
凝
ら
し
た

ゼ
リ
ー
食
！

今
年
の
予
防
接
種
は

『
３
価
ワ
ク
チ
ン
』

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
や
、

ノ
ロ
ウ
ィ
ル
ス
な
ど
の

流
行
が
懸
念
さ
れ
る
季

節
と
な
り
ま
し
た
。

　「
ス
ロ
ー
ラ
イ
フ
八
尾
」

で
は
感
染
予
防
の
一
環

と
し
て
、入
所
者
全
員
の

方
々
に
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
予
防
接
種
を
受
け
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。今
回

は
季
節
性
に
加
え
、新
型

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
も

効
果
が
あ
る
と
い
わ
れ

る『
３
価
ワ
ク
チ
ン
』。今

後
も
様
々
な
感
染
対
策

を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

　
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
や

デ
イ
ケ
ア
ご
利
用
の
方

に
つ
き
ま
し
て
も
、ぜ
ひ

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防

接
種
を
お
受
け
い
た
だ

き
ま
す
よ
う
お
願
い
致

し
ま
す
。

　
ま
た
家
族
様
他
に
お

か
れ
ま
し
て
も
、風
邪
症

状
の
際
に
は
面
会
を
控

え
て
い
た
だ
く
な
ど
、感

染
予
防
に
ご
協
力
い
た

だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。




